GLUCAZONE®

Qan Qliikozasina Nazarat Sistemi

Oziz GlukAZone System istifadagisi,

GlukAZone sistemini secdiyiniz Ugln tegekkir edirik! GlukAZone qan gliikoza
nazareat sistemi gan gliikozasini asan yoxlamaq ve gan gliikozanizi nazarat
altinda saxlamaga kémak etmak Uc¢lin nazarde tutulmusdur. GlukAZone sistemi
yeni beynalxalg EN ISO 15197: 2015 standartina tam uygundur.

Nazarst sisteminizdsn istifade etmazdsn svval bu istifadagi Telimatini diqgatle
oxuyun. Bu telimat size GlukAZone gan glukoza nazarat sistemindan istifads ilo
tanis olmaga va etibarli test naticalari slde etmays kdmak edacak. Zeshmat olmasa
istifadegi Telimatinizi tehlilkesiz yerds saxlayin; gelecekds ona miiracist etmak
istaya bilarsiniz.

GlukAZone Sistemini se¢diyiniz tiguin bir daha tegakkr edirik.

Prinsip va tayinath istifada

GlukAZone sistemi (Meter Modeli: GAMO001) teze kapilyar ganda gliikoza
konsentrasiyasinin kamiyyatca 6lguimasi Ugln nazards tutulmusdur. GlukAZone
gan gliikoza testi test zolaginin elektrodunda gliikozanin reagentlerle reaksiyasi
naticesinde yaranan elektrik cerayaninin élglilmesine esaslanir. Qan nimunasi
kapilyar tssiri naticasinda test zolaginin ucuna g¢akilir. Nimunada glikoza daha
sonra ferment ve mediatorla reaksiya ederek, nimunads qlukoza
konsentrasiyasina mitenasib bir cerayan yaradan elektronlar yaradir. Reaksiya
muddati bitdikden sonra, nimunada olan gliikoza konsentrasiyasi gdstarilir. Cihaz
plazma konsentrasiyasinin naticalerini gdstermak tigun kalibrlenmisdir.

GlukAZone sistemi sokarli diabete nazarstin effektivliyine nezaret etmak ugiin
yardim kimi evds, diabetli insanlar va klinik saraitds tibb isgilari terafindan kanar
istifada (in vitro diagnostik istifada) tigiin nazards tutulub. Sistem diabet diagnozu
Ucun istifads edilmamalidir.
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FOSIL 1: TEST ALOTINIZ HAQQINDA ANLAYIS

Olgma Cihaziniza Umumi Baxig
Qan glikometri ve test zolag GlukAZone

Elektrokod ucu:  Numunsucu:

bu uc yuxarli baxaraq qanin gekildiyi
saygacdaki sinaq ver,

zolagl portuna daxil

edilir

. Test zolagi portu
Ise salma

diymasi

GLUCAZONE

— Zolaq diiymasi
Ekran

Geriya

dilymesi Irali diiymasi

Mikro USB malumat portu

Olgma Cihazinizin Ekrani

Asagidaki sakil cihazin ekraninda goériinen butiin simvollari aks etdirir. Ekranin
dizgln isladiyine amin olmag ug¢lin cihaz sénmis halda, bitin ekrani gérmak
uctin <€ ve » dilymelerini 3 saniye birlikde basib saxlayin. Biitin displey
segmentlari 10 saniys arzinds gérunacak. Ekrani yoxlamaq tg¢iin 10 saniyadan
gox vaxt lazimdirsa, € vo » duymelarini yeniden basib saxlayin. Bitln
segmentlar aydin ve asagdidaki sakildaki kimi olmaldir. ®ks halda, kémak ugln
yerli distribyutorla alaga saxlayin.
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Ekranin yuxari sol terefi tarixi gostarir.

88:88

Ekranin yuxari sag tersfi vaxti gosterir.

d/mid Tarix, ay formati.
@ Zangli saatin quruldugunu gostarir.
A Orta deyari gostarir.
[ Batareyanin az oldugunu va ya dayisdirilmali oldugunu gosterir.

Test naticaleri va ya ssahv kodlar ekranin orta hissasinda
gosterilir.

(Emm= N ']

Sistemin test Uiguin hazir oldugunu gostarir.

Ketone?

Keton xabardarligi.

®

Yemakdan avval marker.

b ¢

Yemakdan sonra marker.

g

Nazarat testinin naticasi.

mg/dL Test naticalari yerli hékumatin gaydalarina uygun olaraqg mg / dL
mmol/L va ya mmol / L ila gosterilir.
ﬂ Temperaturun test Ug¢un uygun olmadigini gostarir.
Hypo Asagl test naticasinin hipoglikemiyaya sabab ola bilacayini

gostarir.
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Qeydler:
GlukAZone cihaziniz ses siqnali funksiyasi lgin avvelceden qurulub, cihaz
asadidaki hallarda signal verscak:

Siz cihazi yandirirsiniz.

Test zolagi daxil edilib ve gan ve ya nezarat mshlulu tstbiq etmays hazirdirdir.
Test zolagina kifayst geder migdarda gan ve ya nazarst mahlulu tadbiq edilir.
Test tamamland..

Test signallarini tayin etmisenizse, tesdan ke¢gmayin vaxtidir.

©meliyyat zamani har hansi bir xeta bas verarsa.

Cihazdan istifada ve ehtiyat tadbirleri

Qlukometr olkanizdeki standart vahid hansidirsa, cihaz ganda qliikoza
konsentrasiyanizi litra millimol (mmol/L) géstarmak ugiin avvalcadan qurulub.
Bu vahid dayigdirile bilmaz.

Su va ya digar mayelarin cihazin i¢erisine daxil olmasina icaze vermayin.
Zolaq portu sahasini temiz saxlayin.

Cihazi quru saxlayin ve onu haddindan artiq temperatur va riitubste maruz
goymayin. Onu masinda qoymayin.

Cihazi yera salmayin va ya islatmayin. Cihaz yers dlisarse va ya onu islatsaniz,
keyfiyyate nazarst testi kegirarak cihazi yoxlayin. Talimat G¢un Keyfiyyato
Nazarat Testina baxin.

Cihazi s6kmayin. Cihazin sdkulmasi zeamanatini lagv edacak.

Cihazinizin temizlenmasi ile bagh teferriiatlar Uciin Cihaziniza Qulluq
bélmasine baxin.

Cihazi va biitlin slagali hissaleri usaglarin sli catmayan yerda saxlayin.

Qeyd: Cihazi va istifade olunmus batareyani atarkan lazimi ehtiyat tedbirlarine ve
butin yerli gaydalara smal edin.

EMU ila bagh biitiin Qliikoza sistemlarinin profilaktik xabardarhgqlar
1. Bu cihaz IEC 61000-4-2-de gosterildiyi kimi elektrostatik bosalmaya qarsi

davamlida tesdtdan kegirilir. Bununla bels, bu cihazin quru mihitds istifadasi,
xlisusan da sintetik materiallar (sintetik paltarlar, xalgalar ve s.) varsa,
geyri-dagiq naticalera sabab ola bilacak zararli statik bosalmalara sabab ola
biler.

Bu cihaz EN61326-1 va EN61326-2-6-da tasvir olunan radiasiya va hassasliq
taleblarina cavab verir. Bu cihaz giicli elektromaqgnit stialanma manbalarinin
yaxinliginda istifade etmayin, ¢linki bu, cihazin diizglin islemasina mane ola
bilar.

Pesakar istifade Ucln bu cihazdan istifade etmazdan avval elektromagnit
muhiti giymatlendirmak lazimdr.



Vacib Tahlukasizlik Malumati

Test zolaglarini hamisa orijinal flakonda saxlayin. Flakonu darhal méhkem
baglayin after you have removed the test strip.

Cihaz namdirsa istifada etmayin.

Testdan avval va sonra allerinizi yaxsica yuyun va qurudun.

Test zolaglari va lansetlar yalniz birdafalik istifade tUglnddr.

QANI TEST ZOLAGININ DUZ S@HOTIN® BIRBASA DAMCILATMAYIN.
Test zolagi flakonunun etiketinds ve nazarat mahlulu flakonunda son istifade
tarixini ve atilma tarixlerini yoxlayin.

GlukAZone sisteminizls yalniz GlukAZone test zolaglarindan istifads edin.
GlukAZone sisteminizla yalniz GlukAZone nazarat mahlulunu istifads edin.
Oziiniizii  giymetlendirdikden sonra dermanlarinizda, pshrizinizde ve ya
glindalik rejiminizde har hansi bir dayisiklik etmazdan avval hamise diabet ila
masqul olan hakiminizle maslahatlagin.

Sistem istehsalgi terafindan gostariimamis sakilds istifade olunarsa, sistemin
temin etdiyi goruma pozulacaq.

& Potensial biotahlika

Bu sistemi coxsayli xastelerde istifade edean tibb isgileri ve ya sexsler 6z
muassisalarinds tesdiq edilmis infeksiyaya nazarat proseduruna amal etmalidirler.
insan gani ile temasda olan biitiin mahsullar ve ya asyalar, hetta temizlendikden
sonra bels, virus xastaliyi 6tirirmis kimi iglanmalidir.




FOSIL 2: SISTEMINIZIN PARAMETRLORI

Cihazi ilk defe istifade etmazdan avval va ya cihaz batareyasini dayisdirarkan
cihaz parametrlarini yoxlamali ve yenilemalisiniz.

Vaxt va Tarixi Tayin Edin

1. Parametr rejimina daxil olun va vaxt tayin edin.

Cihaz sonduruldikds, qurasdirma rejimina daxil olmaqg Ugin cihaz ses signali
verana gadar 0] diymeasini (yuxari sol kincda yerlasir) basib saxlayin, indi
ekranda saat mévgeyinda olan ndmra yanib-sénacek. Saati segmak Ugun < ve
ya > diymasini basin ve qurmaq ugln (0] diymasini basin.

Dagigeleri segmak iigin € ve ya » diymesini basin ve qurmaq igin O
diymasini basin.

Qeyd:

Cihazdan ilk dafe istifade etmazdan svval, diizgun tarixi ve vaxti teyin etmak ugln
cihazin parametrlarini tenzimlayin, bu yaddagsda saxlanilan naticalerin diizgun tarix
ve vaxtla eks olunmasi lglin lazimdir.

2. Ay va Tarix Formatini tayin edin

m/d indi ekranda yanib-sénacak. Istediyiniz formati segmek tgiin € vo ya »
diymesini basin (ay/tarix formati Gglin m/d ve ya tarix/ay formati Ggin d/m).
Qurasdirmaq tgln 0] diymasini basin.



3. Tarixi tayin edin
il indi yanib-sénecek. Cari ili segmek (giin < vo ya > diymeasini basin.
Quragdirmaq t¢ln 0] diymasini basin.

//
142

\

Ay secmak ucln <ve ya > diiymasini basin. Quragdirmaq Ggun (0] diymasini
basin.

Tarix indi yanib-s6nacak. Tarixi segmak Uglin < vo ya > diuymeasini basin.
Quragdirmagq ti¢ln 0] diymasini basin.

9sas (L-1) va Geniglandirilmis (L-2) rejimlarini qurun

Sizin GlukAZone cihaziniz asas rejim ugun avvalcadan qurasdiriliib; asas ve ya
genislandiriimis rejimda eyni test prosedurunu taklif edir.
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9sas rejim (L-1) funksiyasi Geniglandirilmig rejim (L-2) funksiyasi
Orta hesabla 7 giin Orta hesabla 7,14 va 30 gin
900 test naticesi yaddasi 900 test naticasi yaddasi
Yemak marker funksiyasi
Yemakdan avval ve sonra 30 giin orta
hesabla
Secila bilan test signallari
Hipo xabardarligi
Keton xabardarligi

Tarixi tayin etdikden sonra ssas qurasdirma rejimi qurmagi tamamladiniz, “L-1”
yanib-s6nacak. Cihazinizi ©sas rejimda saxlamaq Ug¢iin tcln 0] diymasini basin.

Cihazinizi Geniglandirilmis Rejima dayismak {g¢iun < vo ya > diymasini
basaraq “L-2” ye kegin ve qurmag iiciin O dilymesini basin.

Osas rejimdan istifade edirsinizsa, cihazinizin qurulmasini tamamladiniz. Cihazi
sondirmak Gglin O basin. Siz hamginin cihaza bir test zolag! daxil eds bilarsiniz.
Test zolagi simvolu yanib-sénan gan damcisi ile gérunir ve cihazin testi yerina
yetirmaya hazir oldugunu gdstarir.



Hipoglikemiya (Hypo) Xabardarlq Signalini quragdirin

Genislandirilmis Rejimi se¢misinizsa, gan gliikkozaniz gox asagi oldugda siza xabar
vermak Ugun Hipo Signalini qura bilersiniz. Signalin sizi xebardar etmasini
istadiyiniz gan glikoza saviyyasini (3,3 - 4,4 mmol/L) sega bilarsiniz.
Geniglandirilmis rejimin secimini tasdiq etdikden sonra ekranda "On" isarasi
yanib-s6nacak. Hipo hayacan funksiyasini yandirmaq va ya sondirmak Ugiin <
vaya > diymasini basin, qurmagq tgin 0] diymasini basin.

Hipo hayacan signalini “On” segseniz, ekranda 3,9 mmol/L gdsterilacek. Istadiyiniz
saviyyani se¢gmak Ugun <vs ya > diymesini basin, qurmaq Ggiin (0] diymasini
basin.



Qeydler:

e Vaziyystinize uygun olan hipoglikemiya seviyyssini misyysn etmays kdmak
etmak Ucln hakiminizle ve ya sehiyys isgisi ilo danisin.

e Sshiyya mitexassislari ticlin hipoglikemik seviyys insandan insana dayisa bilar.
Cihazdan klinik seraitde istifade edarken hipo xeberdarliq siqnali funksiyasini
SONDURM®K tévsiya olunur.

Keton Xabardarliq Signalini quragdirin

Hipo Signalini qurdugdan sonra ekranda “On” sézu ile birlikde Ketone? simvolu
yanib-s6nacak. Keton xabardarlii funksiyasini yandirmaq ve ya séndurmak ugln
< vo ya > diymasini basin, qurmagq tgln 0] diymasini basin.

& Ketone? —

Bu funksiyani yandirsaniz, test naticasi 16,7 mmol/L-a barabar ve ya ondan yuxari
oldugda Ketone? simvolu gdriinacak.



Test Signali Funksiyasini quragdirin

Test tosvis signali funksiyasi size na vaxt testden kegiracayinizi xatirladir. Siz
glinde 5-a gader tesvis signali qura bilarsiniz. Signal seslendikde displeda (O]
yanib-sonir. Signal 20 signal sasi veracak. Test kegirmak lglin test zolagi daxil
etmakla va ya cihazi séndirmak U¢un har hansi diymani basmagla tesvis signalini
sonduras bilarsiniz.

Cihaziniz test tasvis siqnali funksiyasi ile “OFF” vaziyystine avvalcadan qurulub.
Siz gunds 5-a qgader test signali qura bilarsiniz. ©ger siz 5 test signalini
yandirsaniz (A1, A2, A3, A4 va A5), rahathginiz ligiin cihaziniz agagidaki vaxtlarla
avvalcadan qurulmusdur. Har dafs ehtiyaclariniza uygun olaraq tanzimlaya
bilersiniz.

A17:00 A2 9:00 A3 14:00 A4 18:00 A5 22:00

Qeyd: ©ger cihaz test xatirlatma vaxti qosuludursa, test signali seslanmir.
Keton xabardarligini tayin etdikden sonra ® gostarilir ve "OFF" so6zi, "Al"

simvolu yanib-sénacak. Test funksiyasini yandirmaq ve ya séndirmak giin <ve
ya > diymasini basin va tasdiq etmak Ug¢iln 0] diymasini basin.
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9ger “On” segsaniz, Saat yanib-sénacak, “A1” va @ ekranda qalacaq. Saati
secmoak tigiin € veya » dilymasini basin. Qurasdirmag iigtin * diiymasini basin.

Daqiga yanib-sonur, 00, 15, 30 va ya 45-i se¢mak Ugin <vo ya > diymasini
basin. Bunlar yegana secimdir. Dagigalari tayin etmak tgln 0] diiymasini basin.

Novbati signal “A2” ekranda ® veo “OFF” isaralari ile yanib-sondir.
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Siz ikinci tegvis signalini aktivlesdirmak Gglin * ve ya * dilymalarini basaraq ikinci
signali tayin eda bilarsiniz. Digar tasvis signallarini qurmaq ugln eyni prosedurlari
yerina yetirin, indi siz GlukAZone cihazin gabaqcil rejim Ugun qurasdiriimasini
tamamladiniz. Cihaz genislendiriimis xUsusiyyat simvollari ile birlikde L-2-ni
gostarir.

Cihazi séndirmak tglin (0] duymeasini basin. Siz hamginin cihaza test zolag: daxil
eda bilarsiniz, ekranda yanib-sénan gan damcisi olan test zolag! simvolu gérinir
Va siz test etmays hazirsiniz.

Qeyd:

Istenilon vaxt qurasdirma rejiminden gixmaq istayirsinizsa, lutfen, en azi bir
elementi quragdirin, sonra ekranda standart is rejimi (L-1 ve ya L-2) gbrinana
qadar 0] dilymasini basib saxlayin, gixmaq tgiin O diymasini basin, rejimi
qurun ve cihazi sénddriin.

12



FOSIL 3: TESTIN KECIRILM3SI

Cihazinizi diizglin qurun va tests baslamazdan avval size lazim olan butin
materiallari hazirlayin. Buraya sizin GlukAZone cihaziniz, GlukAZone test zolaqglari
va GlukAZone lansetlari olan GlukAZone lanset cihazi daxildir.

Test Zolaginin Hazirlanmasi

1. Testdan avval sllarinizi yaxsica yuyun va qurudun

2. Test zolag! flakonundan ve ya folga kisasindan test zolagi ¢ixarin. Test zolagdi
cixarildigdan darhal sonra flakonun gapagini méhkam baglayin.

3. Test zolagini oxlar istigamatinds cihaza daxil edin. cihaz ses signalindan sonra
ise dusdr.

1

GLUCAZONE

4. Cihazin istifadaya hazir oldugunu bildiran yanib-sénan gan damcisi olan test
zolaginin simvolu goériinacak.

Qeyd: Test zolagi flakonunda son istifads tarixini ve atilma tarixini yoxlayin. Biitiin
son istifads tarixleri il-ay formatinda ¢ap olunur. 2023-01 yanvar 2023 demakdir.
GlukAZone test zolaqglarinizin istifade muddati test zolagi flakonunu ilk dafe
agdiqdan sonra 6 aydir. Flakonu ilk acdiginiz zaman etiketin (izerine atilma tarixini
yazin. Test zolaginin zadslanmis gériinmamasina amin olun. Testden svval test
yerini spirtloe silin ve ya sabunlu su ile yuyun. Sllarinizi yumagq tgiin iliq su istifade
etmak, lazim oldugda qan axini artirmaga kémek eda bilar. Sllarinizi ve test yerini
yaxsica qurutun. Test yerinde krem va ya losyon olmadigindan smin olun.
13



Lanset cihazinin hazirlanmasi
Barmaq ucundan nimuna gétiirmak uglin, diskomfortu azaltmag ugiin niifuz
darinliyini tenzimlayin. Barmaqdan nimuna gétirmak ugln soffaf ortik taleb

olunmur.
1. Lutfen lanset cihazinin gapagini agin. GlukAZone steril lansetini GlukAZone

lanset cihazina daxil edin va lanset tam daxil olana gadar italayin.

Qeyd:
GlukAZone lanset cihazinda YALNIZ GlukAZone steril lansetlerdan istifada edilir.

2. Lanseti lanset qurgusunda méhkam tutun ve lansetin qoruyucu tixacini bos
olana gader biikiin, sonra lansetden qoruyucu tixacini gekin. Istifade olunmus
lansetin atiimasi Gglin tehlukasizlik gabi saxlayin.

w- @

3. Qapag: ehtiyatla yeniden lanset cihazina taxin. Agiq iyna ile temasdan ¢akinin.
Qapagin lanset cihazinda tam barkidilmis oldugundan smin olun.

4. Desma cihazinin gapagini gevirarak desilmanin darinliyini tanzimlayin. Cemi 5
decilma darinliyi parametrlari moévcuddur. Diskomfortu azaltmaq tclin adekvat
gan damcisi istehsal edilacekan asagdi parametrdan istifads edin.
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Desilma darinliyinin tanzimlanmasi:

1 zerif deri Uglin
2 va 3 normal dari Giclin
4 va 5 kobudlagmig va ya galin dari Giclin

Qeyd:
Barmagq Uzearinde desme cihazinin gliclii tezyiqi de desmenin derinliyini artiracaq

Qan Damcisinin Alinmasi va Testin edilmasi

1.

Sixma qurgusunu qurasdirmaq Ugln tixac lilesini geri ¢akin. Siz lanset
cihazinin yuklandiyini ve bir damci gan almaga hazir oldugunu bildirmak Gg¢in
klik esida bilarsiniz.

PN

N

Qapaq barmagin (zerinde olmasi Ugiin lanset cihazini desmak istadiyiniz
barmagin tersfine basin. Barmaginizi desmak li¢iin buraxma dilymasini basin.
Lanset cihazi ise salindiqda klik sasi esitmalisiniz.

istadiyiniz gan hacmini slds etmak {iglin barmagin asasindan barmagin ucuna
gadar yungllce masaj edin. Qan damlasini yaymaqgdan c¢akinin. Agrilari
aradan qaldirmaq Uglinlanseti barmaglarinizin yan tersfina tetbiq edin. Yaxsi
bir gan damlasi meydana galdikdan darhal sonra test edin.
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4. Derhal test zolaginin ucunu gan damlasina toxundurun. Ucluqg vasitesile test
zolagina c¢akilir. Qan numunasinin test zolaginin ucunu tamamila
doldurdugundan amin olun. Test zolaginin ucunu cihaz ses signali verana
gadar gan damlasinda saxlayin.

Qeyd:
Qan nimunesi uclugu doldurmursa, ikinci damci elave etmayin. Test zolagini atin

ve yeni test zolagi ile baglayin.
5. Cihaz 5 saniya geri sayir va sas signalindan sonra naticeniz ekranda gorundr.

Testin naticesi avtomatik olaraq cihazin yaddasinda saxlanilir. Geri sayma
zamani test zolagina toxunmayin, ¢linki bu, xataya sebab ola bilar.

el 1300 W3 13:00

mmol/L

Qeyd:

Geniglandirilmis rejimi (L-2) seg¢misinizss, qanda glikoza naticalerini geyd etmak

liglin test zolagini cihazda buraxin. ©ks halda, istifade edilmis zolag! ¢ixarin ve
16



cihaz avtomatik olaraq sénacekdir. Asagidaki “Istifade olunmus test zolaginin
atilmasi” telimatlarina baxin. Herokatsizlikden 2 degige sonra cihaz avtomatik
olaraq séniir. Indi sllarinizi yuyun.

Qan Qlikoza Naticalarinin Qeyd Edilmasi

Siz Geniglandirilmis Rejimdan (L-2) istifade edarak cihazinizi yemak isarasi
segimlarindan istifade etmak Uclin tayin eda bilarsiniz. Qaninizi yoxladigdan sonra
cihaziniz iki marker gostaracak.

NI/
] -
20X

ne

® VYemokden avvel marker: yemakden avval alinan testin naticesini geyd edir.
T Yemokden sonraki marker: yemakdan sonra alinan test naticasini geyd edir.

mmol/L

Qanda alikoza naticasini voxladiadan ve qdsterdikden sonra dlcma ekraninda
vemakden owvel ® vo yemokden sonra ¥ markerlori gériinir ve vemakden
awel ® isarasi yanib-sonir, tayin etmak istadiyiniz markeri segmak ugln <vo
ya » diiymesini basin, ) basaraq tesdiglayin.

Test naticasini geyd etmak istamirsinizsa, test naticasini marker olmadan avtomatik
olaraq cihazda saxlamaq Ucun sadacas istifada edilmis test zoladini gixarin. cihaz
avtomatik olaraq sonir. istifade olunmus test zolaglarini ve lansetleri diizgiin
sakilda atin.

istifade olunmus Test Zolagini atin

Zolag ejektorunu irali strisdirmakls, istifade edilmis test zolagindan ata edes
bilarsiniz. Testdan sonra cihaz avtomatik olaraq sonr.
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& Potensial biotahlika

Istifade olunmus test zolaglarini tibbi tullanti kimi atin.

Diabet Nazaratinin Gozlanilean Magsadi:

Qan glukoza dayarlari gida gabuluna, dermanlarin dozasina, saglamliq vaziyyatina,
stresse ve ya mesge goére deyisir. Ideal olarag, megsed glikkoza seviyyesini
mumkun gader normal (diabet olmayan) qan glikoza saviyyasine yaxin
saxlamaqdir.

Amerika Diabet Assosiasiyasi diabetli hamile olmayan yetkinlarin aksariyyati Ggun
asagidaki magsadleri taklif edir. Daha ¢ox ve ya daha az sert glikemik hadafler har
bir insan t¢lin uygun ola bilar. Sizin t¢ln uydun olan hadaf dayar ti¢un hakiminizle
va ya sahiyya isg¢isi il yoxlayin.

Sakarli diabetli hamile olmayanyetkinlarin aksariyyati Ggun gbzlanilen gan glikoza
saviyyaleri:

Vaxt Aralig, mmol/L
'Yemakdan avval 44-772
'Yemakdan 1-2 saat sonra 10-dan az

Reference:1. ADA Clinical Practice Recommendations, 2021.

Xaberdarhq:

e Ogor ganda gliikoza gostericiniz 2,8 mmol/L altindadirsa ve ya cihazin
ekraninda LO (0,6 mmol/L) gbriirsiiniizsa, derhal hakiminiz ve ya sshiyya
iscinizle slaqe saxlayin.

e Ogar test naticasiniz 13,9 mmol/L-dan yuxaridirsa va ya cihazin ekraninda HI
(33,3 mmol/L-dan ¢ox) gorirsiinuzse, derhal hakiminiz ve ya sehiyys iscinizle
alaqa saxlayin.

e Hokiminiz ve ya sohiyya isginizlo meslahstlosmadan GlukAZone testinin
naticasi esasinda dermanlarinizi dayismayin.

o Naticonizi geyd etmak istayirsinizsa (yalniz Genislandirilmis Rejimds (L-2)) test
zolagini gixarmazdan avval bunu etmalisiniz.
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Siibhali va ya uygun olmayan naticalar:

Oger gan glikoza godstariciniz sehhatinize uygun gslmirss, lutfon:
Test zolaginin son istifada tarixini ve atiima tarixini yoxlayin. Test zolaginin
flakonunun 6 aydan avval agilimadigindan amin olun.
Test zamani temperaturun 5°C ile 45°C (41-113°F) arasinda olduguna amin
olun.
Test zolaginin flakonunun méhkem baglandigindan smin olun.
Test zolaglarinin sarin, quru yerda saxlandigindan amin olun.
Test zolaginin flakondan ve ya folga kisesindan gixarildigdan derhal sonra
istifade olundugundan amin olun.
Test proseduruna diizgiin amal etdiyinize amin olun.
Nazarst mahlulu testini hayata kegirin (tslimatlar tciin Nazarst Msahlulunun
yerina yetirilmasi bélmasina baxin).

Yuxarida gostarilon butin saertleri yoxladiqgdan sonra testi yeni test zoladi ile

tol

krarlayin. Problem olduguna hale da aminsinizss, yerli distribyutorunuzla slaga

saxlayin.

istifade olunmus Lansetin gixariimasi

Desma cihazinin qapagini acin. Lansetin tehlikasizlik dilgayini sart bir satha goyun
va lanset iynasini ehtiyatla tahlikasizlik dilgays daxil edin.

Lansetin uzadilmis vaziyyatds oldugundan amin olmaqg ug¢lin buraxma diymasini
basin. istifade olunmus lanseti atmagq Ugiin gixarma dilymasini irsli striisdirin.
Desma cihazinin gapagini yenidan lanset cihazinin Gizarina qoyun.
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& Potensial biotahlika

Basqalarinin zadalanmasinin va ya cirklanmasinin qarsisini almagq tgln istifade
olunmus lanseti hamisa diizgiin sakilds atin.

& Diqget:

» Oger lanseti ¢cantadan ¢ixaran zaman tohlikesizlik 16vhasi yoxdursa ve ya
bosdursa, lansetdan istifade etmayin.

+ Igne ayilibse, lansetden istifade etmayin.

+ Lanset iynasi agiq qaldigda digqgetli olun.

»  Mimkiin infeksiyalarin qarsisini almagq lgiin lansetlari va ya lanset cihazini heg
vaxt basqa insanlarla paylasmayin.

+ Alatin avvalki istifadeciden yoluxma riskini azaltmaqg tc¢in hamise yeni steril
lansetdan istifade edin. Lansetlori tokrar istifade etmayin.

* Acmaq lgiin cihazi ve ya lansetlori al losyonu, yaglar, kir ve ya zibilla
girklandirmayin.

Alternativ Nahiyalardan Test

Qlukoza testi Uclin gan numunaleri barmaglarinizin ucundan basqga yerlardan
goturdle biler. 8l ve ya ovuucuunuzun basqa bir yerinden gan testi barmaq ucu
gan testi naticalarinden shamiyyatli deracads farglanan glikoza naticaleri vera
biler. Fargler ganda glikoza seaviyyasi siratle dayisdikde, masalan, yemakdan
sonra, insulindan sonra, masq zamani va ya sonra yaranir.

Bl va ovuc barmaqg ucuna nisbaten daha az sinir uclari var. Bu bélgslardaki gan
alma barmaglarinizin ucundan daha az agrili ola bilsr. &l ve ovuc {g¢ilin nimuna
g6turma proseduru farglidir. Bu bélgslerdan gan ¢caekmak Ugiin saffaf bir gapaq
lazimdir. Saffaf gapaq desilma darinliyine géra tenzimlenmir.

Lanseti daxil etmak ve lanset cihazini ise salmag Ugun “Lanset Qurgusunun
Hazirlanmasinin” 1 va 2-ci addimlarini yerina yetirin.

3. Seffaf gapagi lanset cihazina salin.
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\\/
Ol va ya ovuc uzerinds degilma yerini segin. Yumsaq va atli al ve ya ovuc
nahiyasini temiz ve quru, stimuklerdan uzaq, gérinen damarlar ve tukler

olmadan segin. Taza gani desilma yerinin sathina gakmak lglin desiima yerinin
qizdidini hiss edana gadar bir ne¢a saniya gucli masaj edin.

Desma cihazini degilma yerine qoyun. Saffaf qapagi desilma yerinin Gzarina
bir neca saniya basin. Desma cihazinin kilidini agmaq diiymasini basin, lakin
lanset cihazini birbasa desilma yerinden qaldirmayin. Kifayst gader gan
ndimunasinin alds olunduguna amin olana gadar lanset cihazini degilma yerina
basmaga davam edin.

Qeydlar:

Alternativ yerinda testin sizin lgiin uydun olub olmadigini miisyysn etmak
ucun hakiminizle ve ya sehiyyas isginizle yoxlayin.

Hipoglikemiyadan xabardar olmadiqda (siz simptomlari hiss etmirsiniz ve ya
ganda glikozanin na vaxt azaldigini deys bilmazsiniz) basqa yerds test etmak
tévsiys edilmir. Qan qliikozaniz asagidirsa, hakiminizle ve ya sahiyys is¢inizle
danisin.

Bagsqa yerds yoxlamaq ugln tik, xal ve goriinen damarlar olmayan yumsag,
atli derini segin. Saheni sabun va iliq su ile yuyun, sonra yaxsica yaxalayin ve
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qurudun.
e Yalniz asagidakilardan sonra 2 saatdan ¢ox kecerse, alternativ gan glikoza
testindan istifads edin:
-A gida gebulu - Derman gebulu - Masqler

Nazarat mahlul ila test

Nazarat testlari niya aparlir?

Nazarat testinin apariimasi cihazin va test zolaglarinin diizgun islediyini bildiyinizi ve
etibarli naticelar veracayini tasdiglayir. Kontrol test etmalisiniz:

e On azi heftade bir defe

e Test zolaglarinin yeni qutusunu agdiginiz zaman

o Cihaz ve test zolaglarini yoxlamagq istadiyiniz zaman

e Test zolaglariniz haddindan artiq temperaturda ve ya ritubstds saxlanilibsa

e Oger siz cihazi yera salmisinizsa

e 9gar test naticasi sehhatinize uygun galmirsa

Nazarat Mahlullari Haqqinda

e Sistemi sinagdan kegirmak Ug¢lin yalniz GlukAZone nazarst mahlullarindan
(asagdi, normal va ya yuksak) istifads edin.

e Cihaziniz nazarat mahlulunu avtomatik taniyir.

e Nazarat mahlulunun naticaleri orta deyar hesablanmasina daxil edilmir.

e BUtln son istifads tarixleri il-Ay formatinda ¢ap olunur. 2023-01 yanvar 2023-i
gostarir.

e lstifade muddsti bitmis ve ya istifade miiddsti bitmis nazaret mshlulundan
istifade etmayin (nazarat mahlulu istifade meddati slsani ilk defe agdigdan
sonra 6 ay muddatinda bitir).

« lIstifade etmazdan avval siigani yaxsica galxalayin.

e Istifadedsn sonra siiseni mohkem baglayin.

Nazarat Testinin hayata kegirilmasi

1. Test zolagi flakonundan ve ya folga kisasinden ¢ixarin. Test zoladi
¢ixarildigdan darhal sonra flakonun gapagini méhkam baglayin.
Qeyd: Test zolaglarinin son istifads tarixini ve atilma tarixini yoxlayin. Istifade
muddati bitmig test zolagindan istifade etmayin.
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2. Test zolagini oxlar istigamatinda cihaza daxil edin.

l'w\

M

3. Cihaz ses signalindan sonra ise dugslr. Test zolaginin sakli yanib-sénan gan
damcisi ile gorunir ve bu cihazin testin kegirilmasina hazir oldugunu gostarir.

4. Noazarst mahlulunun flakonunu yaxsicagarxalayin. Nazarst mahlulunun
slisasini yumsaq bir sakilda sixin va ilk damci atin. Temiz, absorbsiya etmayan
satha ikinci kicik damci sixin.

Qeyd:

Nozarst mahlulunu birbasa stisadan test zolagina tatbigq etmayin.

5. Derhal test zolaginin ucunu nazarst mahlulunun damcisina toxundurun.
Nazarat mahlulu zolagin ucundan test zolagina gakilir.
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Qeyd:
Noazarst mahlulu nimuna ucunu doldurmursa, ikinci damci slave etmayin. Test

zolagini atin ve yeni test zolagi ile baglayin.

6. Cihaz ses signall verana gadar nazarst mahlulunda test zolagi tutun, sonra siz
ekranda cihazin geri saydigini gorirsiiniiz ve ndvbati ses signalindan sonra

nazarat testinin naticasi gostarilir.

We3 (3:00

Qeyd:
Cihaz avtomatik olaraq sizin Gigiin nezarst naticasini taniyacaq ve geyd edacakdir.

Nazarst naticaleri 7, 14 va 30 gunlik orta hesablamaya daxil edilmir.
Nazarat Testi Naticanizi Anlayisi

Nazarst testinin naticasini test zolaginin flakonunun etiketinde ve ya folga
cantasinda gap olunmus araliglarla miqgayise edin.
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| Control Solution Range

care L 25-55

are N 96-144
are H  280-420

Qeydlar:
Nozarat testinizin naticesi araliqdan kenardirsa:

Test zolaglarinin ve nezarst mahlulunun son istifads tarixlerini ve atiima
tarixlerini yoxlayin. Test zolaqglarinin flakonunun 6 aydan avval aciimadigina ve
nezarst mahlulunun giigssinin 6 aydan avvel agilmadigina smin olun. Istifada
muddati bitmig test zolaqlarini ve ya nazarst mehlulunu atin.

Test zamani temperaturun 15 ile 40°C (59-104°F) arasinda oldugunu tasdiq
edin.

Test zolaginin flakonunun ve nazarst mehlulu glisesinin six baglandigindan
amin olun.

Test zolaginin flakondan ve ya folqa kisssinden ¢ixarildigdan dsrhal sonra
istifade olundugundan amin olun.

Istifade etmezden svvel nsezarst mahlulunun yaxsica galxalandigindan smin
olun.

GlukAZone markasinin nezarst mehlulundan istifads etdiyinizi tesdiq edin.
Test proseduruna diizgiin amal etdiyinize amin olun.

Yuxarida sadalanan bitiin sartleri yoxladigdan sonra nazarat test mahlulu yeni test
zolag ile tekrarlayin. Naticaleriniz hale de test zoladi flakonunun etiketinds ve ya
folga c¢antasinda gdsterilen araligdan kenara ¢ixirsa, cihaziniz ve ya test
zolaglariniz diizgiin islamaya biler. Qan testi sisteminden ISTIFAD® ETM3YIN.
Yardim Ggun distribyutorunuzla slags saxlayin.

Cihazi séndirmek (iglin sadsce test zolagi gixarin. Istifade olunmus test
zolaglarini tibbi tullanti kimi atin. Natica avtomatik olaraq geyd olunacaq va cihazin
yaddasinda saxlanilacaq. Nazarat naticaleri orta gan glikoza dayarlarine daxil
edilmayacak.
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Cihaz Yaddasinin istifadesi

Cihaziniz avtomatik olaraq vaxt ve tarixle 900-8 gadar naticeni saxlayir. Test
naticalari an yenidan an kéhnays dogru saxlanilir. Cihaz hamginin son 7, 14 va 30
glin Ggun geydlerin ortalamasini hesablayacagq.

Qeydler:
e Ogor yaddasda artiq 900 qeyd varsa, yenisine yer agmagq Uglin en kéhna geyd
silinacak.

e Cihazda diuzglin vaxt ve tarixi teyin etmek ¢ox vacibdir, batareyani
dayisdirdikdan sonra vaxt va tarixin diizgtin oldugundan amin olun.
e Nazaret naticaleri 7, 14 ve 30 gunlik orta hesablamaya daxil edilmir.

9sas Rejim (L-1) Naticalarina Baxin

Cihaziniz s6ndirildikds cihazi yandirmaq Uglin (0] diuymsasini basin, signal
sasinden sonra displeyde test zolaginin simvolu yanib-sdnir, yeniden 0]
diiymasini basin, naticalerin sayi ile ekranin markazinds 7 glinlik orta gostarici
gorinacek. ekranin yuxari sag hissesinds g0sterilir. ©ger siz derhal test
kegirdikden sonra ekranda test naticesi ilo yaddasi nazarden kegirmak
istayirsinizsa, 7 gunluk orta gostaricini gérmak Gguin 0] diymasini basin.

Ovvalki naticalerinizi ardicilligla nazarden kegirmak ugln <« diymasini basin.
Naticalar an sondan baslayaraq gdstarilacek. Har bir natica testin kegirildiyi tarix ve
vaxti gostaracak.

Naticaler arasinda irsli ve ya geri getmak iiciin € vo ya » dilymalerini basa
bilersiniz.

Ekranda END géruinandse siz yaddasdaki bltiin naticelere baxmisiniz.
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Results Geniglendirilmig Rejim (L-2) Naticalarine Baxilmasi

Cihaziniz sondurildikds cihazi yandirmaq Gglin O pasin. Ortalama slde etmak
Ucun istifade olunan naticalerin sayr daxil olmagla 7 gunlik orta gdstericiya
baxmagq iiciin yeniden & basin.

mmol/L

Swvalki naticalari nazerdsn kegirmok tgtin € dilymasini basin. Naticalor sn
sondan baslayaraq gdsterilacek. Har bir natice testin kegirildiyi tarix ve vaxti
gostaracak.




Naticelar arasinda irali ve ya geri getmak gun <vs ya > diymalarini basa
bilarsiniz. Ekranda END gdriinanda siz yaddasdaki butlin naticalara baxmisiniz.

Geniglandirilmis Rejim (L-2) Ortalarina Baxin

Cihaziniz soénduruldikds cihazi yandirmaq Ugln 0] diymesini basin, orta
gostaricini alde etmak Ugun istifade olunan naticalarin sayi daxil olmagla 7 gunlik
orta gostariciya baxmagq ¢iin yeniden 0] diymasini basin.

14 gunluk orta gostericiya baxmaq Ugun > diymesini basin. Siz ekranin
markazinda orta gdstaricini ve yuxarida naticalerin sayini géracaksiniz.

Md n Sh

A

mmol/L

30 gunlik orta godstaricini nazarden kecirmak Ugin > diymeasini basin. O,
markazdas orta gdstaricini ve yuxaridaki oxunmalarin sayini gostaracak.
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Yemakdan avval markerls geyd olunan naticslerin 30 giinlik orta gostaricisine
baxmaq tcln yeniden > diymasini basin.

30d n 5O

A
I
-
L

mmol/L

Yemakdan sonraki markerla geyd olunan naticalarin 30 gunlik orta gdstaricisina
baxmag tgun yenidan » diiymesini basin.

0d n 58
A

mmol/L
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Yeniden » dllymasini basin va siz ekranda END yazisini géracaksiniz. Cihazi
sondirmak ugln 0] diymasini basin, aks halda 2 degigedan sonra avtomatik
sonacak.

Naticalarinizi Komputera Kéglrmak

Saxlanmis test naticalarini izlemak, nimunaleri miayyan etmak ve ¢ap etmak
G¢tin GlukAZone cihazindan kompiters kocura bilarsiniz.

Malumatlarin birbasa komplitere 6&tirilmasi tgln xUsusi program teminati ve
MEDTEST MMC .-den kabel telab olunur. Mslumat almaq ucin vyerli
distribyutorunuzla slags saxlayin.

Qeydlar:

e Moalumat 6tirme funksiyasindan maksimum yararlanmaq Ugin siz cihazda
vaxti ve tarixi duizgiin tayin etmalisiniz.

e Moalumat portu (Mini USB port) ile aparata qosulan har hansi xarici avadanliq
(e.g. PC) ayrica tosdiq edilmalidir.
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FOSIL 4: TEXNIKI XIDMST V© PROBLEMLORIN ARADAN
QALDIRILMASI

Bn yaxs! naticaler Uclin diizgun qullug tévsiys olunur.
Batareyanin Dayisdirilmasi

Cihaz davamli olarag &3 gosterdikde ve ya cihaz &3 gosterdikden sonra
sondiikds batareya dayisdirilmalidir.

1. Batareyani deyismazdan avval cihazi séndurin.

2. Batareyanin qapagina méhkam basin va ox istigamatinda surlsdurin.

Qeyd:
Batareyani dayigdirdikden sonra cihaz sizden vaxt ve tarix parametrlarini tosdiq
etmayi taklif edir. Bltln test naticalari yaddasda saxlanilir.

3. Kohna batareyani gixarin.
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4. Yeni batareyani "+" torafi yuxari olmagla batareya bélmasindaki dislerin altina
goyun (bir 3V CR 2032 litium batareyadan istifade edin).

5. Batareya gapagini agiq yuvalarla hizalayaraq yenidan yerina siirlisdiriin vo
mohkam baglayin.

bl

mmm Xobardarliq:

Batareyani usaqlardan uzaq tutun. Litium batareya zeherlidir. Uduldugda derhal
hakiminizle ve ya zshare nezarst merkezi ile slage saxlayin. Yerli atraf muhit
qaydalarina uydun olaraq batareyani atin.

Qliikoza Nazarat Sisteminiza Qulluq

Qan glitkozasini élgan cihaz

Sizin GlukAZone cihaziniz heg bir xtsusi texniki qullug va ya temizlama talab etmir.
Cihazin kenarini nem parga ve yumsaq yuyucu mahlulu ile sile bilersiniz. Test
zolagl ve ya melumat portlari vasitesile cihaza maye, kir, gan ve ya nazarat
mahlulunun daxil olmasina icaza vermayin. Har istifadedan sonra cihazin dasima
qutusunda saxlanmasi tévsiya olunur.

GlukAZone Qan Qliikoza Olgma sistemi deqiq elektron cihazdir. Zehmat olmasa,
diggatle idara edin.

Lanset Cihazi

Lazim galarsa, sabun va ilig su ile yumsaq bir parca istifade ederak, desma
cihazinizi temizlayin. Desma cihazinizi dezinfeksiya etmak Ugin 70% izopropil
spirtinden istifade edin. Desma cihazinizi diggstle qurutun. Desma cihazini
mayeya batirmayin.

32



Problemlarin Aradan Qaldiriimasi Ugiin Talimat

Ne Gorursiniz

Na Demakdir

Na etmalisiniz

£

Test zolagina gan ve ya
nazarat mahlulu ekranda
yanib-sénan gan damcisi
gorinmazdan avval tatbiq
edildi

Test zolagini atin va testi yeni test
zolagi ile tokrarlayin. Test etmazdan
avval ekranda vyanib-sénan gan
damlasini gérana gadar gozlayin.

£ ¢

Cihaz istifads edilmis ve ya
cirklonmis test zolagini
hiss edir.

Test zolagini atin va testi yeni test
zolagi ile tokrarlayin. Test etmazdan
avval ekranda yanib-sénan gan
damlasini gérena gader godzlayin.

£ 3

Yanlis test zolagi.

Test zolagini atin va testi yeni test
zolagi ile tekrarlayin. MEDTEST
MMC .-den GlukAZone test
zolagindan istifade etdiyinize emin
olun.

Yanlig nimuna.

Test zolagini atin ve testi yeni test
zolag ils tekrarlayin. Test lglin yalniz
insan kapilyar gani ve GlukAZone
nazarat mahlulunun istifade edildiyina
amin olun.

Temperatur
kanar.

araligindan

Cihazin iglamae araliginda olan eraziye
kecin. Test etmazdan avval cihazin bu

m )
o0 o
m )
Lo o )

bagl potensial problem.

E S temperatura 20 dagige
uygunlagmasina icazs verin.
|
Program ve ya tachizatla | Batareyani  dayisdirin  ve  cihazi

yeniden ise salin. Problem davam
edarsas, yerli distribyutorunuzla slaga
saxlayin.

el 20:10

==

Test naticasi 33,3 mmol/L
uzarindadir.

Ollerinizi ve test yerini yaxsica yuyun

ve qurudun. Yeni test zolagindan
istifade ederok testi tokrarlayin.
Naticaniz hale de HI kimi

yanib-sénirss, mimkin gader tez
hakiminizle ve ya sahiyys isginizle
alags saxlayin.
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& Diggat:

13,9 mmol/L-den yuxari glikoza saviyysleri potensial olaraq ciddi tibbi vaziyyati
gostara bilar.

T3 20 0 Test result is below | Yeni test zolagindan istifade ederak
0,6 mmol/L. testi tekrarlayin. Naticaniz hale do LO
L E yanib-sénirss, mimkin gader tez
hakiminiz ve ya sahiyya iscinizle slaga

saxlayin.

A Digqat:

2,8 mmol/L-den asag! gliikkoza saviyyaleri potensial olaraq ciddi tibbi veziyysti gdstere
biler.

Yiksak va ya Asagi Qan Qliikozasinin 8lamatlari

Yiksek ve ya asagl gan glikoza slamatlerinden xabardar olmagla, test
naticalerinizi daha yaxsl basa duse bilersiniz. Amerika Diabet Assosiasiyasina
gora, an ¢ox gorilen slamatlerindan bazileri bunlardir:

Qanda asag qliikoza Qanda yuksak glukoza
(Hipoglikemiya): (Hiperglikemiya):

- titroma « tez-tez sidiys getma

+ torlama « haddinden artiq susuzluq
« suretli trak doyuntisu « bulaniq gérma

* bulaniq gérma « artan yorgunluq

« qarisighq « acliq

* husunu itirma

« osabilik

Ketonlar (ketoasidoz):

. q|colr_na « nafes darlig
* haddinden artig achq e Urekbulanma ve ya
hissi

gusma

» basgicellonma « goxquruagiz

Xebardarliq:

Bu slamatlarden har hansi biri ile qarsilasirsinizsa, gan qliikozanizi yoxlayin. ©ger
test naticasiniz 2,8 mmol/L ve ya 13,8 mmol/L-den asagidirsa, derhal hakiminiz ve
ya sahiyyae iscinizle slage saxlayin.
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FOSIL 5: TEXNIKI MOLUMAT

Sistem Xususiyyatlari:

Xususiyyat

Spesifikasiya

Olgme araligi

0,6-33,3 mmol/L

Naticanin kalibrlanmasi

Plazma ekvivalenti

Nimuna

Toaza kapilyar gani

Nimuna hacmi:

Texminen 0,5 puL

Test vaxti

Taxminan 5 saniya

Enerji manbayi

Bir (1) CR 2032 3,0V yasti batareya

Batareyanin émri

12 ay va ya taxminan 1000 test

Qliikoza 8lgu vahidleri

Cihaz olkenizin standartindan asili olaraq litr basina
millimol (mmol/L) ve ya milligram/desilitr (mqg/dL) olaraq
avvalcadan tayin edilmisdir.

Yaddas

Tarix ve vaxt ile 900-a gadar geyd

Avtomatik baglanma

Son harakatdan 2 dagiga sonra

Olgiiler

82,5 mm x 52 mm x 18,2 mm

Ekran olglsi

31 mm x 37 mm

Caki

Taxminan 44,2 q (batareya qurasdiriimis)

Isloma temperaturu

5-45°C

isloama nisbi riitubst

10-90% (kondensasiya olunmayan)

Hematokrit arahigi

20-70%

Malumat portu

Micro USB
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Mahdudiyyatlar

GlukAZone cihaz test zolaglari ve nazarst mahlulu gan glikozasinin dagiq
olgtlmasini temin etmak Ugun birlikde islenib hazirlanmig, sinagdan kegirilmis ve
suibut edilmisdir. Diger markalarin komponentlarindan istifade etmayin.

Qan 10 dagigs arzinds istifads olunarsa, taza kapilyar gan tarkibinda natrium
heparin ve ya litum heparin olan test borularina toplana biler. Natrium
fluorid/oksalat ve ya diger antikoaqulyantlar ve ya konservantlardan istifada
etmayin.

Yalniz gan ile istifade edin. Zardab ve ya plazma nUmunaleri il istifade
etmayin.

Cox yiksak (70%-dan yuxarl) ve gox asagl (20%-den asagdi) hematokrit
saviyyaleri yanlig naticalara sabab ola biler. Hematokrit saviyyenizi dyrenmak
G¢un hakiminizle ve ya sahiyys is¢inizle danigin.

C vitamininin ve diger azaldici maddalerin geyri-normal yiksak saviyyaleri
ganda glukoza yuksakliyi ile bagli yanlis gdstericiler @ sebab olacag.

Sistem 0,6-33,3 mmol/L araliginda tam ganda glikozanin 6lgllmasini daqiq
oxumag Ugiin sinaqdan kegirilib.

Yagl maddalar (3000 mg/dL-a gadar trigliseridler ve ya 500 mqg/dL-a gadar
olan xolesterin) gan gliikoza testinin naticalarina bdyik tesir gdstarmir.

GlukAZone Qanda Qliikoza Monitoring Sistemi sinagdan kegirilmis ve 10,000
fut (3048 metr) darinlikde diizgiin islemasi nlimayis etdirilmisdir.

Severely ill persons should not run the glucose test with the GlukAZone Blood
Glucose Monitoring System.

Oksigen terapiyasindan istifade edan xastalera GlukAZone Qanda Qliikoza
Monitoring Sistemi ile sinaqdan kegirilmasi tovsiya edilmir.

Sokda olan, adir susuzlasdirma ve ya hiperosmolyar xastalerden (ketozlu ve ya
olmayan) gan nimunalari sinaqdan kegirilmayib ve GlukAZone Qanda Qlikoza
Monitoring Sistemi ila sinagdan kegirilmasi tévsiya edilmir.

Qan nidmunalerini ve materiallar ehtiyyatla atin. Bitin gan ndmunalarini
yoluxucu material oldujunu nazars alin. Materiallari atarkan mivafiq ehtiyat
tadbirlarine amal edin va bitin yerli gaydalara amal edin.
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Simvollar indeksi

Bu simvollar gablagdirmada ve GlukAZone sisteminin talimatlarinda goriina bilar.

Simvollar

Aciglama

istifada (igiin telimatlara miracist edin

Yalniz in vitro diagnostik istifade tcun

L3

istehsalg!

N
o

S

A

8

2

(e}

Temperatur mahdudiyyatloeri

<n> testler Gglin kifayst gadar ehtiva edir

L<

Torafindan istifade edin

S
=

Lot némrasi

Salahiyyatli Numayanda

E

Stalanma ile sterilizasiya edilir

Nazarat araligi

Kataloq némrasi

Model némrasi

Yenidan istifada etmayin

Diggat, musayiat olunan sanadlarle maslahatlasin

Utilizasiya ve taekrar emal ila bagli yerli mivafiq ganunlara uygun
olaraq asyalar tullayin

Agildigdan sonra 6 aya qadar istifads edin

(2] m
g%m}@EEEEE
= =]

Seriya némrasi

I

\!
)/:/ v

Gunas sualarindan va istiden uzag saxlayin
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Zamanat

Zshmat olmasa, bu mahsulla birlikde galen zemanat kartini doldurun ve alisinizi
geyd etmak Ugun onu distribyutorunuza géndarin.

Bger cihaz alinan tarixden etibaran ilk bes (5) il arzinde askar qeyri-dizgiin
istifadedan basga har hansi sebabdan siradan ¢ixsa, biz onu pulsuz olaraq yeni
cihazla avez edacayik. Qeydlariniz U¢lin mahsulunuzun alinma tarixini de buraya
daxil edin.

Alinma tarixi:

Qeyd:
Bu zemanat yalniz ilkin alisda olan cihaza aiddir ve cihazla birlikde galen
akkumulyatora samil edilmir.
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Zamanat karti

Zomanatinizi tasdiglemak Uglin bu zemanat kartini doldurun. Onu
alindigdan sonra 30 gun arzinde yoxlama Uugln Baglangic Dasti
qutusunda geyd olunan yerli distribyutor tnvanina géndarin.

©ger cihaz alindigdan sonra ilk 5 il arzinde askar geyri-dizgin
istifadeden basqa har hansi bir ssbabden islemirss, biz onu pulsuz

olarag yeni ve ya ona barabar olan cihazla evez edacayik.

Alinma tarixi / /

Cihaz seriya némrasi (e. g.101A0000001)

Harada alinib

Dogum tarixi / / Cins oKoQ
Telefon némrasi
Email tnvan

Yas/Diabet Diagnozunun Muddati /



o Hamilalik
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oPre-diabet

o Nov 2

Haftads nege dafs gan gekarinizi yoxlayirsiniz?
www.medtest.az

Hansi nov diabetiniz var:

Toklif/$arh



